EL SISTEMA DE IDEAS BRILLANTES
PARA LA RESOLUCION DE
PROBLEMAS

Optimismo

|dentifique Reuna los hechos
Manténgalo simple

Defina Lluvia de ideas
Estrategias
Evalue Balancee los costos y beneficios

Escoja lo mejor

Actie Sélo hagalo

Saber si funcioné ¢Funciono?
Revise/rehaga

| dentifique el problema
D efina sus opciones

E value sus opciones

A ctue sobre su eleccién

S i funciono, vea



I DEAS

BRILLANTES

HOJAS DE TRABAJO



Paso 1: Un inicio brillante
El problema puede resolverse y puedo hacerlo!

Paso 2: Identifique el problema

A: Describa el problema en general:

Parte del problema # 1:
Parte del problema # 2:
Parte del problema # 3:

B: Escoja una parte especifica del problema y analicela. #____

Hoja de Trabajo 2

CUADRO DE ANALISIS DEL PROBLEMA
Por qué escogio este problema ?
Cual es la situacién del problema especifico ?
Donde ocurre el problema ?
Cuando ocurre el problema ?
Quien mas esta involucrado como parte del problema ?
Por qué ocurre el problema ?
Como responde usted y como se siente cuando ocurre el problema ?
Q}Jé tan)optimista esta usted de resolver este problema ? (Por favor sefiale un
namero

Nada 1 2 3 4 5 Muy optimista
Optimista



Paso 3 - Defina sus opciones Paso 4 - Evalue sus opciones

Posible solucion Barreras Rango de opciones

Soluciéon # 1:

Solucién # 2:

Solucién # 3:

Paso 5 - Actue

Accion (lo qué haré)

Paso 6 - Saber si funcion6

Resultados:

Qué tan satisfecho estoy con el resultado? (Por favor sefiale un niumero)
Nada 1 2 3 4 5 Muy satisfecho

Satisfecho

Otra alternativa si no estoy satisfecho con el resultado:
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